
L’ADMISSION

Le patient est adressé directement par
des établissements de soins ou le médecin 
traitant : 
 par l’intermédaire de la plateforme

VIA TRAJECTOIRE
 par e-mail ou courrier

LES SOINS MÉDICAUX ET DE 
RÉADAPTATION (SMR), C’EST QUOI?

Le service SMR polyvalent prend en 
charge les patients adultes de façon 
globale. Notamment des personnes âgées
polypathologiques à risque de dépendance. 

 La rééducation a pour but de corriger 
une déficience récente et favorise le 
retour à l’autonomie. 
 La réadaptation a pour but de limiter les 

conséquences d’un handicap. 

L’objectif de la prise en charge en SMR 
est de permettre une réautonomisation 
optimale du patient en vue d’un retour 
à domicile ou d’une orientation vers une 
structure adaptée.

Parmi les soins prodigués dans le cadre 
de la réadaptation, la rééducation 
implique l’intervention d’une équipe 
pluridisciplinaire spécialisée (kiné, 
ergothérapeute, assistante sociale,  EAPA 
- Enseignement en Activité Physique 
Adaptée, diététicien…).

Le service SMR de La Loupe compte un 
total de 47 lits. Un projet d’hospitalisation 
de jour est en cours.

DURANT LE SÉJOUR

Evaluation médicale pour élaborer le projet 
thérapeutique du patient en collaboration 
avec l’équipe soignante et son entourage.  
 
En pluridisciplinarité seront déterminés : 
  • La durée du séjour (de quelques jours
     à 4 semaines maximum). 
  • Les soins prescrits.  
  • Un accompagnement dans les gestes 
     de la vie quotidienne et une écoute       
     des besoins du patient. 
  • Le traitement pharmaceutique.  
  • La rééducation / réadaptation en
     collaboration avec l’équipe des  
     rééducateurs. 
  • Une alimentation thérapeutique 
     adaptée en collaboration avec la 
     diététicienne. 
  • Un accompagnement social dès 
      l’entrée, en vue de la sortie de  
      l’établissement. 
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HORAIRES D’OUVERTURE :
DU LUNDI AU VENDREDI

9H00-12H30 / 13H30-17H00 

SECRÉTARIAT
02 37 29 33 60

CADRE DE SANTÉ
02 37 29 33 45

E-MAIL
smr@ch-laloupe.fr

CENTRE HOSPITALIER DE LA LOUPE
SOINS MÉDICAUX ET DE RÉADAPTATION

RUE EDMOND MORCHOISNE
28240 LA LOUPE
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